
（裏面もあります） 

応急手当講習会開催のご案内 
 

 

 

あなたの目の前で突然、人が倒れたら・・・ 

救急車が到着するまでの間に、できる応急手当を習得する普通救命講習会を、次の

とおり開催します。 

 

１ 日  時  令和７年３月２日（日） 午前９時から正午まで 

※午前８時３０分から受付けを開始します。 

 

２ 場  所  塩尻市広丘高出１４８６番地８０２ 「塩尻消防署」３階大会議室 

 

３ 内  容  心肺蘇生法、ＡＥＤ取扱い、止血法、異物除去、搬送方法等 

 

４ 定  員  ３０人（定員になり次第締切りとさせていただきます） 

 

５ 受 講 料  無料（テキスト、講習器材含む） 

 

６ 申 込 先  所定の用紙にご記入の上、塩尻消防署もしくは広丘消防署へ提出 

してください。※来署できない方は、お電話でも受付しております。 

 

７ 持ち物等  マスク、軽易な運動のできる服装、筆記用具 

 

８ そ の 他 

⑴  お車でお越しの方は、消防署南側の中央スポーツ公園駐車場をご利用ください。 

⑵  都合により欠席される場合は、事前に消防署へご連絡ください。 

⑶  体調のすぐれない方は、受講を見合わせるか、マスクの着用をお願いします。 

 

９ 問い合せ  塩尻消防署 電話：５４－０１１９番 救急担当 

        広丘消防署 電話：５４－３０１０番 救急担当 

  

「大切な人を守りたい！大事な命を救いたい！」



 

❑会場・駐車場 案内図 

 

❑拡大図 
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