
普通救命講習会のご案内 

 

１ 講習日時 

  令和６年８月５日（月） 午前９時から正午まで 

（受付開始:午前８時４０分から） 

２ 講習場所 

  堀金公民館 講堂（安曇野市堀金支所東側、安曇野市文書館１階） 

  【安曇野市堀金烏川２７５０番地１】 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 講習内容 

  普通救命講習（３時間コース） 

４ 受講料  

  無料（テキストは当日配布します） 

５ 持ち物 

⑴  筆記用具、必要に応じて着替え・タオル・水分等 

⑵  修了証（以前に、普通救命講習会・上級救命講習会を受講された方） 

６ 受講上の注意事項等 

⑴  実技がありますので、動きやすい服装でお越しください。 

⑵  ご都合により欠席となる場合は、必ず連絡をお願いします。 

⑶  お車でお越しの方は、安曇野市堀金支所一般車用駐車場のご利用ください。 

 ⑷ ご不明な点がございましたら、下記の担当までお問い合わせください。 

 

  

 

 

    お問い合わせ 

松本広域消防局 救急担当 

豊科消防署 ７２－３１４５ 

穂高消防署 ８２－３２６２ 

救急担当 

会場 

会場 

広域農道 

堀金交差点 


